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     EUROPA - ALPI e APPENNINI 

Alpi - roccia 

Alpi Liguri 

Alpi Marittime 

Alpi dell’Alta Provenza  

Alpi Cozie 

Oisans 

Alpi Graie - Gruppo dell'Emilius 

Alpi Graie -  Gruppo del Gran Paradiso 

Alpi Graie - Gruppo del Monte Bianco 

Alpi Pennine 

Prealpi Lombarde 

Alpi Lepontine 

Alpi Retiche  

Alpi dell'Uri 

Dolomiti - Brenta 

Dolomiti - Catinaccio 

Dolomiti - Lagazuoi 

Dolomiti - Conturines 

Dolomiti - Sella 

Dolomiti - Tofane 

Dolomiti - Civetta 

Dolomiti - Pale di S. Lucano 

Dolomiti - Bosconero 

Dolomiti - Pale di S. Martino 

Dolomiti – Tre Cime di Lavaredo 

Dolomiti - Marmolada 

Alpi Giulie 

 

Alpi – ghiaccio & misto 

Alpi Marittime   

Alpi Cozie 

Oisans 

Alpi Graie, Gruppo del Gran Paradiso 

Alpi Graie, Gruppo del Monte Bianco 

Alpi Pennine 

 

EXTRAEUROPEO 

  Giordania 
 

Wadi Rum 

 

Oman 

Wadi Tiwi 

Jabal Fokha (Al Hamra Towers) 

Wadi Bani Awf 

Wadi Nakhar 

Wadi Tanuf 

 

Perù 

Cordigliera Blanca 

Gruppo del Santa Cruz-Pucahirca 

Gruppo dell'Huascaran 

Gruppo del Palcaraju-Ranrapalca 

 

Bolivia 

Cordigliera Real 

Gruppo del Condoriri 

Gruppo dell'Huayna Potosì 

Gruppo dell'Illimani 

Cordigliera Apolobamba 

Gruppo del Cavayani 

Gruppo del Corohuari-Huarin 

 

Argentina  

Ande Patagoniche Australi  

Gruppo del Fitz Roy 

Gruppo del Cerro Torre 

 

Kirghizistan 

Pamir Alai 

Valle Kara Su 
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Alpi Retiche  

Alpi Bernesi 

Dolomiti – Sassolungo 

 

Alpi – cascate di ghiaccio 

Alpi Liguri 

Alpi Marittime 

Ubaye 

Alpi Cozie 

Oisans 

Alpi Graie  

Alpi Pennine 

Alpi Retiche 

Alpi Svizzere  

Dolomiti 

 

Appennini - roccia    

Appennino Ligure-Emiliano 

Apuane  

Falesie - vie di più tiri 

          

Appennini - ghiaccio, misto & cascate di 

ghiaccio 

Appennino Ligure-Emiliano 

Apuane 

 

Scialpinismo 

 

Sci ripido e freeride 

       

EUROPA - ALTRE MONTAGNE 

 

Varie - roccia 

Sardegna 

Corsica 

Calanques 

Valle Ak Su 

Tien Shan 

Ala Too – Massiccio di Ala Archa 

 

India 

Hymalaya Inidano 

Gruppo del Kedarnath-Kedar Dome 

 

 Canada  

Montagne Rocciose 

Yoho National Park  

The Bow Valley  

Icefield Parkway  

The Ghost Valley 

Québec 

 

California 

Yosemite 

Big walls 

Altre pareti 

Strutture di fondovalle  

Toulomne 

Joshua Tree 

 

Nevada 

Red Rocks    

 

 Utah 

Indian Creek Walls 

Desert Towers  

Fisher Towers   

Canyonlands National Park  

Arches National Park 

Castle Valley  

Indian Creek Towers 

 

Colorado 

Montagne Rocciose 
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Verdon 

Valais 

Montserrat 

 

Scozia - ghiaccio & misto  

Ben Nevis 

Lochaber 

Glen Coe 

Northern Cairngorms 

Southern Cairngorms 

Central Highlands  

Northern Highlands 

 

Pirenei - cascate di ghiaccio 

Gavarnie 

 

Norvegia - cascate di ghiaccio 

Rjukan 

Hemsedal 

Råsdalen 

High Peaks 

Lumpy Ridge 

Eldorado Canyon 

National Monument Park 

 

Wyoming 

Devil’s Tower 

Vedauwoo 

 

New York 

Adirondack Mountains 

 

New Hampshire 

Saco River Valley 

Crawford Notch 

Kankamagus 

 

Vermont 

Mount Pisgah 

 

Maine 

Squaredock Mountain 
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EUROPA - ALPI E APPENNINI 

 
Alpi – roccia       

> Alpi Liguri - roccia     
 
Cima Scarasson (2352 m) (Marguareis), parete NE:   
Diretta 
 
Rocca dei Campanili (2390 m) (Mongioie):  
Rum des Antilles                                                                               
Teresin 
Zitti e Mosca  
 
Rocca Garba (2460 m) (Mongioie):  
Messaggeri dell’Avvenire  
Lo Speziale  
Class  
 
Rocce del Manco (2312 m) (Mongioie):  
Pap Test  
Andamento Crepuscolare  
 
Castel Ermo (1095 m): 
cresta S 
 
> Alpi Marittime - roccia  
 
Massiccio dell’Argentera 
traversata integrale della Serra dell’Argentera (Bassa della Madre di Dio – Cima Souffi)   
 
Asta Sottana (2903 m), Torre S: 
Noli-Piana  
Super Dalle  
 
Corno Stella (3050 m), parete SO: 
Touche la Pierre, 1a invernale[1]  
Ritorno al Futuro  
Barone Rampante  
Campia  
CAI Merone+Grassi-Kosterlitz  
Adrenalina   
Dufranc                         

                 
Contrafforte Quota 2710 (Catena delle Guide), parete S-SE: 
Easy Slip, via nuova[2]    
 
Punta Piacenza (2772 m) (Catena delle Guide), parete S-SE:  
Dolce Vita  
 
Punta Innominata (2800 m) (Catena delle Guide), parete S-SE:  
Diedro del Loup    
 
Monte Stella (3262 m),  parete N: 
Michelangelo  
 
Torre di Amenophis III (Contrafforti S del Monte Matto): 
Gian Carlo Grassi    
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Torre delle Sorprese (Contrafforti S del Monte Matto): 
Roberto Piombo  
Cercando Bandai, via nuova[3]  
 
Le Barricate (2324 m): 

Rêve Doc     
 
Saint Jeannet (Bassa Valle del Var), La Grande Face (S): 
Lou Mitan 
 
> Alpi dell’Alta Provenza - roccia  
 
Aiglun (L’Esteron), Paroi du Giet (SO): 
Goutte à Goutte 

       La Cerise sur le Gâteau  
 
Annot, 
 
 La Vire du Bas:  
Chauffe Marcel! 
Les Mongols de droite 
L’Arche 

 
 La Vire Inter:  
Dedicata alla Val di Mello 
Voie Slovaque AK47 
Rasta Chauve 
Lake Placid 
Krusty et le Demi Boudin 
Mettrez ça sur m’Annot 
Fanny 
X-Files 
Dallas 
Domino 

 
 La Chambre du Roi: 
Hand Training 
Fumble in the Jungle  
  
 Paolo Felici: 
Jo Part à Cétamol   
 
 La Cave: 
L’Illumination 
Adam 
Eve 
La Voie du Sage   

 
> Alpi Cozie - roccia  
 
Punta Maria (2790 m) (Cresta Savoia), parete E: 
Guderzo  
 
Torre Castello (2448 m):  
Spigolo Castiglioni  
 
Rocca Castello (2452 m):  
parete NE e cresta N  
 
Rocca Provenzale (2402 m): 

http://www.camptocamp.org/routes/126981/fr/aiglun-la-cerise-sur-le-gateau


Bonelli  
 
Punta Figari (2345 m), parete E:  
Genovesi E                    
                                     
Punta Ostanetta (2375 m), versante NO:  
Via della Fessura  
 
Vallone del Bourcet: 
Via degli Strapiombi 
Sperone dei Corvi  
 
Rocca Sbarua: 
Gervasutti  
Scudo d’Enea-Mont Blanc  
  

> Oisans - roccia    
 
L’Olan (3564 m) - Cima N, parete NO: 
Couzy-Desmaison 
 
Grand Pic de La Meije (3983 m), parete S 
Diretta Allain 
Mitchka 
  
Aiguille Dibona (3130 m), parete S: 
Visite Obligatoire  

 
Ailefroide Occidentale (3954 m), parete NO:  
Gervasutti-Devies 

  
Pic Sans Nom (3914 m), parete N: 
Aurore Nucleaire    
  
Barre des Écrins (4102 m), parete S: 
Le Bastion (pilier S)  
 
Quota 3597 della Barre des Écrins: 
Follow the Gully, via nuova[18] 

Aiguille de Sialouze (3576 m), parete SO: 
Purée d’Astragale  
 
III Tour du Queyrellin (2850 m) parete O:  
Coupe de Lune  
 
Tête d’Aval de Montbrison (2600 m), parete SE: 
La Mémoire de L’Eau   
Ranxerox  
Pilier Rouge Hebdo 
La Der des Der  
Le Don de L’Aigle   
 
Tenailles de Montbrison (2600 m), sperone E: 
Éperon Renaud  
Vol et Volupté  
 
Éboulement d’Ailefroide:  
Derborence   
  



> Alpi Graie, Gruppo dell’Emilius - roccia  
 
Punta Garin (3488 m): 
cresta SO  
  

> Alpi Graie, Gruppo del Gran Paradiso - roccia  
 
Punta Marco (3640 m), versante S e O: 
Alison    
 
Herbetet (3778 m), 
cresta S integrale 
  
Punta Fenilia (3053 m): 
cresta N  
 

Becca di Moncorvé (3875 m), parete O: 
Lorenzi 
  
Becco di Valsoera (3369 m), parete O: 
Nel Corso del Tempo  
Agrippine 
Sturm und Drang  
Diedro Giallo 
Stairway to Heaven, 1a ripetizione 
Imagine 
                                                                      
Becco Meridionale della Tribolazione (3360 m), parete S:  
Motto-Sartore 
Gran Finale 
Diamante Pazzo  
Conto Fino a Zero  
Malvassora                                 

 
Torre del Gran S. Pietro (3.692m), parete SE: 
Motto-Aemano 
                                                                                
Torre Rossa di Piantonetto (3450 m), parete SE:  
Cristiano-Danusso  
  
Monte Nero (3422 m),  parete SE: 
Men in Black  
Hasta Siempre 
   
Monte Destrera (2596 m), parete O: 
Gocce di Luce 
Directa  
                                                                       
Monte Castello (2612 m),  
   parete S: 
Imago  
               parete E-N-E (“Il Paretone”) 
Aldebaran 2005  
Amitrax  
Vedova Nera  
Twin Towers  

 
Punta Phuc (2200m),  

parete S-SE  



A Volte Ritornano 

  
Torri del Blanc Giuir (2724 m), parete SE: 
Il mio Nome è Nessuno 
 
Ancesieu (1885 m) (Vallone di Forzo),  
 parete S-S0: 
 
Panorama su Forzo 
Orso Poeta  
www.ancesieu.free 
Geniale ma Mezzo Matto! 
Un’Avventura Lunga 5475 Giorni  
Oltre ad Essere  
Due Sogni 
L'Aria, la Terra, il Cielo 
Allargate i Vostri Orizzonti!  
  
 parete SO: 
 
La Strategia del Ragno 
 
Scoglio di Mroz (1900 m) (Piantonetto): 
Impressioni di Settembre 
Grassi  
  
Trono di Osiride (Vallone di Sea), bracciolo destro:  
Incastro a Mario  
  
Schiappa delle Grise Neire (Vallone di Forzo): 
Fratelli Novella + uscita su Sleg S.p.A 
Bacio  
Beppe  
       
Caporal e dintorni (Valle dell’Orco): 
Via della Rivoluzione  
Crazy Horse  
Itaca nel Sole+Rattle Snake    
Specchio di Itaca  
Orecchio del Pachiderma  
Fessura dell’Odisseo  
Fessura del Supplizio 
   
Sergent e dintorni (Valle dell’Orco):  
Fessura Kosterlitz  
Fissure du Panetton 
Salvate Morkietto 
Mi Ritiro 
Incastromania 
Fessura della Disperazione 
Cannabis 
Paperinik Colpisce Ancora+Nicchia delle Torture 
Camino Bernardi 
Diedro del Mistero  
Incastro Amaro 
L'Eroe dei Due Mondi 
Elisir d’Incastro  
Il Signore Nero 
L’Ultima Follia di Sir Biss    
L'Avventuriero 
Nautilus  

http://www.ancesieu.free/


Jedi Master 
Il Lato Oscuro 
   
Disertore (Valle dell’Orco): 
Totem Bianco 
Paris-Texas 
Ti ho Perso Cavallino ma non Ti Dimentico 
 (L’Antico Maestro) Yodaparo 

 
Rupe Tarpea 
Senza Nome all’estrema sx 
Tu Mi Turbi 
 
Cornflakes (Valle dell’Orco): 
Il Giorno dei Lamponi 
Cornflakes 
 
Droide di San Menerio (Valle dell’Orco): 
Un Gancio per Due Sorelle sx 
Un Gancio per Due Sorelle dx 

 
L’Altrolato (Valle dell’Orco): 
Strategie per l’Inutile 
 
Torre di Aimonin (Valle dell’Orco): 
Pesce d’Aprile 
La Casa degli Specchi  
  
ll Dado (Valle dell'Orco) 
Apogeo  
Il Maialone  
Cochise 
Bianca Parete  

 
Blanchetti (Valle dell'Orco) 
Sitting Bull 

 
Parete delle Ombre (Valle dell'Orco) 
Nocciolina Prigioniera 

Parete dell’Inflazione Strisciante (Valle dell'Orco) 
Diedro Atomico 

   

> Alpi Graie, Gruppo del Monte Bianco - roccia 
  
Monte Bianco (4810 m),  
      pilastro rosso del Brouillard: 
Bonatti-Oggioni e in vetta al Bianco per la cresta del Brouillard  
                                         pilone centrale del Frêney: 

via classica   
                                         pilone N del Frêney: 
Gervasutti-Bollini 
                                         cresta di Peutérey:  
integrale 
   
Pilastro rosso del Brouillard,  parete ESE: 
Les Anneaux Magiques 
   
Grandes Jorasses, Punta Walker (4208 m), 



                                                                            sperone Walker:  
Cassin   
                                                                             parete E:  
Gervasutti 
    
Picco Gugliermina (3893 m), pilastro SO: 
Gervasutti-Boccalatte 
  
Tour des Jorasses (3813 m),  parete S: 

Étoiles Filantes   
   
Pétites Jorasses (3650 m), parete S: 
Bonatti-Mazeaud 
Gargantua 
Pantagruel 
   
Mont Greuvetta (3684 m), parete E: 
La Roue de la Fortune  
   
Petit Greuvetta (3226 m), parete SO: 
Dromi  
   
Monts Rouges de Triolet P.ta Nord (3435 m), parete S:  
Le Fond de l'Air 

 
Aiguille du Midi (3842 m), parete S: 
Rébuffat  
  
Aiguille de Blaitiere (3507 m), parete O: 
Fidel Fiasco    
  
Aiguille Du Peigne,  
      Gendarme Rouge (3078 m),parete SO: 
Peigne Perdu 
Maillon Manquant 
Postcriptome   
      Gendarme 3009m, parete NO: 
Le Ticket, le Carré, le Ronde et la Lune 

  
Aiguille du Fou (3501 m), parete S: 
Americana  
  
Grand Capucin (3838 m), parete S: 
Elixir d'Astaroth+Le Voyage Selon Gulliver  
   
Petit Capucin (3693 m), parete S-SE:  
Gervasutti   
 
Pic Adolphe Rey (3535 m), parete S e SE: 
SuperLorenzi 
Bettembourgh-Thivierge   
Salluard  
                                                  
Mont Blanc du Tacul (4208 m), parete E: 
Pilier Gervasutti  
  
Pilier des Trois Pointes (3855 m), parete E: 
Totem 
   

Tour Ronde (3792 m), parete NE: 

http://www.camptocamp.org/routes/55117/fr/le-ticket-le-carre-le-rond-et-la-lune


Cheraz 

 
Aiguille Croux (3256 m), parete SE: 
Ottoz-Hurzeler  
Euroteam 
 
Punta Welzenbach (3355 m), parete O: 
L'Amitié Toujours 
   
Dente del Gigante (4014 m): 
parete SO  
  
Parete dei Titani (Val Ferret): 
Titanic 
Ahi, Ahi, Ahi! 
  

 
> Alpi Pennine - roccia 
  
Pizzo d’Andolla (3656 m) (Gruppo Andolla-Sempione), parete E: 
Pilastro Murgia, invernale 
Lorenzo Marani, via nuova [23] 
  
La Sentinella (1100 m) (Gole di Gondo, Gruppo Andolla-Sempione), parete S: 
Le Aquile Sanguinarie 
Mister Magoo   
  
Pala di Gondo  (1400 m) (Gole di Gondo, Gruppo Andolla-Sempione), parete N: 
Tacchi a Spillo  
  
Pilastro Lomasti (1000 m) (bassa Valle d'Aosta): 
Vertigine  
Sylvie 

  

 
> Prealpi Lombarde - roccia 
  

Sasso Cavallo (1923 m), parete S:  
10 Piani di Morbidezza 
Ojo Como Va  
   
Parete del Forcellino (Pian dei Resinelli, Grigna):  
Astra  
 

  

> Alpi Lepontine - roccia 
  
Punta La Rossa (2887 m), parete S: 
Ombre Rosse 
Anime Ribelli 
Mania Verticale 

Aspettando La Rossa, via nuova [21] 
 
Clogstafel (2867m), parete E: 
Nuovo Millennio 
 
Cadarese trad:  
Crack a Go-Go 



Lo Sceriffo di Cada L1 
Mission Ginlemon 
Scarpedatennis 
Un pomeriggio da Leoni 
Facile ma Larga 
Ciao 
L’Amour Toujours 
L’Arco 
La Freccia 
Sigaretta di Jigen 
Senza nome dx al Terzo Settore 
Senza nome sx al Terzo Settore 
Foglie Cadenti 
Fessura Fallica (L1+L2) 
Attenti al Buco 

 
Yosesigo, 
 
   Settore GAF:  
Supersimpson 
Donna Elena 
Shaved Thai 
Senza Nome n. 10  
Donna Elena 
Fancazzisti all’Opera 

  
   Settore Full Metal Jacket: 
 Sergente Hartman 
 Soldato Palla di Lardo 
 Troppo Bocù 

 

 

> Alpi Retiche - roccia 
  
Pizzo Badile (3308 m), parete NE: 
Cassin  
 
Pizzo Cengalo (3367 m), spigolo S-SO: 
Vinci  
   
Picco Luigi Amedeo (2800 m), parete SE: 
Taldo-Nusdeo 
  
Qualido, parete E-SE: 
Magic Line  
   
Precipizio degli Asteroidi (Val di Mello) 
     Altare: 
Piedi di Piombo 
     Abisso: 
Oceano Irrazionale  
Anche per Oggi non si Vola  
                                                                                
Dimore degli Dei (Val di Mello),  
Il Risveglio di Kundalini  
Borotalco 
Fessura del Pilastro del Bastogene  
  
Sarcofago (Val di Mello): 
La Crepa del Bamba  

https://www.google.it/search?q=sigaretta+di+jigen&biw=1269&bih=605&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&sqi=2&ved=0CCwQsARqFQoTCNPsmISGkMYCFSQkcgodTbIAzQ


  
Sasso Remenno (Val di Mello), parete O: 
Balconi Fioriti  
Fessura di Budino                                                             
    
Monte Colt (Valle del Sarca),  parete E: 
Buona Notte Fiorellino  
  

  

> Alpi dell’Uri - roccia 
  
Salbitschijen (2981 m):  
Westgrat integrale (via Favre-Henchoz)  
  

  

> Dolomiti, Gruppo di Brenta - roccia   
  
Brenta Alta (2960  m), parete NE:  
Detassis, con variante Pisoni    
  

  

> Dolomiti, Gruppo del Catinaccio - roccia 
  
Torre Stabeler (2805 m), parete S:  
Fehrmann con variante d’attacco 
Fehrmann con variante Vinatzer  
   
Catinaccio Centrale  (2981 m), spigolo SE della parete E: 
Spigolo Reali (via “Cai Merano”)  
   
Cima Sud dei Mugoni (2793 m), parete SE: 
Diedro Vinatzer  
   
Catinaccio Centrale (2981 m), parete E: 
Steger  
  

  

> Dolomiti, Gruppo del Lagazuoi - roccia  
  
Cima Scotoni (2874 m), parete SO:  
Lacedelli  
                                                             
   

> Dolomiti, Conturines - roccia 
  
Sass d’la Crusc (2825 m), parete O: 
Messner al Gran Muro 
  

  

> Dolomiti, Gruppo di Sella - roccia 
  
Torre Brunico (2495m), parete N: 
Ottovolante  
 
Piz de Ciavazes (2828 m), parete S: 
Shubert 



Abram  
 
                                                          
 > Dolomiti, Tofane - roccia 

  
Pilastro di Rozes (2820 m), parete S-SE: 
Costantini-Apollonio  
                                                                             
  

> Dolomiti, Gruppo della Civetta - roccia 
  

Civetta, parete NO,  

                              Punta Tissi (2992 m), 

Phillip-Flamm  
                                    Punta Civetta (2920 m): 
 Aste  
   
Torre Trieste (2458 m), parete S: 
Cassin  
                                                              
Torre Venezia (2337 m), parete S:   
direttissima Tissi-Andrich-Bortoli  
   
Torre Venezia (2337 m), spigolo SO: 
Andrich  
  

  

> Dolomiti, Pale di S. Lucano - roccia  
 
Spiz di Lagunàz (2338 m), parete O:  
Via del Gran Diedro (o Diedro Casarotto-Radin) 
   

  

> Dolomiti, Gruppo di Bosconero - roccia  
  
Rocchetta Alta di Bosconero (2412 m), spigolo NO: 
Strobel  
Navasa 
KCF 

  

 
> Dolomiti, Pale di S. Martino - roccia 

  
Sass Maor (2814 m), parete SE: 
Biasin  
   
Cima della Madonna (2377 m): 
Spigolo del Velo 
  

 
> Dolomiti, Tre Cime di Lavaredo - roccia 

  
Cima Grande (2999 m), parete N: 
Hasse-Brandler 

 
 
> Dolomiti, Marmolada - roccia  



  
Marmolada, Punta di Rocca (3309 m), parete S: 
Vinatzer-Castiglioni+Stenici-Gross  
                                                                                    
Marmolada d’Ombretta (3257 m), parete S: 
Don Quixote  
  

   

> Alpi Giulie - roccia  
  
Torre delle Madri dei Camosci (2503 m), spigolo N-NE:  
Deye-Peters  
   
Piccolo Mangart di Coritenza (2393 m):   
Gran Diedro Nord (Diedro Cozzolino), con varienti dirette nella parte alta 

  

  

Alpi – ghiaccio & misto  

  

  

> Alpi Marittime - ghiaccio & misto  
  
Argentera N (3286 m): 

Canale della Forcella                                                                            
   
Forcella dell’Asta (2850 m) (Catena dell’Oriol):  
canale N  
Colata di Stelle  
     
Argentera N (3286 m) e Argentera S (3297 m): 
Canalone di Lourousa e traversata delle cime N e S dell’Argentera  
   
Punta Savina (2821 m),  versante NO: 
Megacouloir  
  
Rocca Bàrbis (2755 m) 
Couloir est alla forcella di quota 2500 

 

 
> Alpi Cozie - ghiaccio & misto  
  

Monviso (3841 m):  
couloir NE  
parete N (variante Bessone-Datta al Coolidge, poi Coolidge con uscita diretta)  
   
Monviso di Vallanta (3781 m): parete NO, 
Diretta del triangolo 
   
Monte Ferra (3094 m): 
Goulotte Grassi 
  
Rocca Bianca (3064 m), parete NE: 
Macrocouloir 
                                                             
  

> Oisans - ghiaccio & misto  



  
Pic Sans Nom (3914 m):  
La Raie des Fesses (voie du grand couloir central)  
   
Ailefroide Orientale (3847 m): 
goulotte Émeraud di sinistra  
     
Ailefroide Occidentale (3927 m), parete N: 
La Fourastier alla Pointe Fourastier (3907 m)  
  
Trois Dents du Pelvoux (3683 m): 
Couloir Chaud (o couloir N) 
Goulotte Berhault 

 

 La Meje (3982 m):  parete N: 

Couloir Gravellotte alla brèche Zsigmondy e traversata al Doigt de Dieu (3764 m)     
   
Rateau Ovest (3769 m): parete N: 
Grand Couloir Allera    
  
Dôme de Neige des Écrins (4015 m), versante NO (muraille de Bonne Pierre) 
Grande Goulotte (Goulotte Boivin)  
   
Dôme du Monêtier (3406 m),  versante NE: 
Fantomas  
  

  

> Alpi Graie, Gruppo del Gran Paradiso - ghiaccio & misto  
  
Gran Paradiso (4061 m):  
parete NO (Bertolone con variante Diemberger)  
parete E  
                                                 
Ciarforon (3640 m), versante N: 
Grassi   
Chiara-Cattinelli  
                                                            
Roccia Viva (3650 m),  parete N: 
via del seracco  
   
Becca di Gay (3621 m), parete N:  
canale di destra (via G. Arna)                                                             
   
Grivola (3969 m):  
parete NE  
   
Uia di Ciamarella (3676 m), parete N: 
via diretta  
                                                                                                                          
Dôme du Mulinet (3387 m): 
O Sole Mio  
 

 

 > Alpi Graie, Gruppo del Monte Bianco - ghiaccio & misto 

   
Monte Bianco (4810 m),   
                                        versante SE: 
Cresta dell’Innominata  
                                        versante Brenva:   



Le Réveil de l'Ours, via nuova[15] 

Bouchard+Boivin/Vallençant (Grand Pilier d'Angle)+cresta Peuterey 
  
Grand Pilier d'Angle (4243 m), parete N 
Bouchard+Boivin/Vallençant  
  
Les Droites  (4000 m), parete N: 
Ginat  
Colton-Brooks  
  
Les Courtes (3856 m), parete NE: 
Via degli Svizzeri  
             
 Aiguille Verte (4122 m),  
   versante Charpua: 
Naïa  
   versante Nant Blanc 
Voie Anglaise 1976 alla Pointe Croux (4023 m) e cresta Sans Nom  
  
Grande Rocheuse (4102 m)   
Vivagel 
Late to Say I’m Sorry 
  
Grandes Jorasses (4208 m): 
traversata integrale (colle del Gigante-cresta di Rochefort-P.ta Walker)  
                           parete N  
MacIntyre-Colton e uscita su Extreme Dream 
Linceul e cresta des Hirondelles  
   parete S-SE 
Plein Sud, via nuova[16]    
  
Grand Dru ( 3754 m), parete N: 
Couloir N de la brèche des Drus: Cecchinel-Jager 
Couloir N de la brèche des Drus: diretta Accomazzo-Sorenson 
          
Aiguille du Midi (3842 m), versante N, 
Le Fil à Plomb Goulotte du Col du Plan e traversata Col du Plan-Aiguille du Midi  
                                           parete N:    
Éperon Frendo  
Eugster Direct  
  
Aiguille du Plan (3673 m),        parete N: 
Dilleman-Charlet-Simond e traversata Aiguille du Plan-Aiguille du Midi   
                parete O: 
Diretta 
 
Aiguille des Pélerins ( 3318 m), versante NE: 
Rébuffat-Terray  
  
Aiguille du Peigne ( 3318 m), versante NE (Col du Peigne) 

Fancy of Peckers,  via nuova[17] 

Dente del Gigante (4013 m), versante N: 
Goulotte N (Goullotte Gabarrou-Muller) alla Gengiva  
                                         
Pointes Supérieure de Pré de Bar (3683 m):  
Charlet-Ghilini  
Madness Très Mince 

Pointe du Domino (3648 m), brèche E:  



Petit Viking    
 
Mont Maudit (4468 m):  
cresta Kuffner  
                         parete NE  
Direttissima Roger Baxter Jones  
   
Cirque Maudit: 
Surcouf  
Lacrima degli Angeli 
   
Tour Ronde (3792 m):  
                                      parete N: 
via classica  
                                      versante O 
Couloir Rébuffat  
Delafosse-Peroux   
 
Mont Blanc du Tacul (4248 m),  
    parete E 
Supercouloir integrale 
Modica-Noury  
Lafaylle con uscita diretta 
Gabarrou-Albinoni  
Scotch on the Rocks 
                                                    Triangle: 
Chèré  
 
Aiguilles du Diable: 
traversata integrale 
      
Petit Capucin (3693 m): 
Valéria   
  
Pointe Lachenal (3613 m) 
Goulotte Pellissier  
   
 
Aiguille Carrée (3716 m):  
Frendo-Ravanel   
  
Brêche E du Col du Requin (3304 m), versante Blaitière/Trélaporte: 
Baumont-Gaby 

 
Breche W du Col du Requin (3314 m), versante Blaitière/Trélaporte: 
Sorenson-Eastman  
   
Pain de Sucre (3670 m), versante Blaitière/Trélaporte: 
Envers Barbare  
   
   
> Alpi Pennine - ghiaccio & misto  
  
Cervino (4478 m): 
parete N  classica e discesa dalla cresta dell’Hörnli 
cresta dell’Hörnli e discesa dalla stessa 
cresta di Zmutt e discesa dalla cresta del Leone  
   
Breithorn Occidentale (4165 m), parete N: 
Triftjigrat   



  
Roccia Nera (4075 m), parete N: 

Goulotte Grassi-Bernardi (Gran Diedro)   
Ice Fresser  

 
Fletschhorn (3993 m), parete E: 

Parete E Integrale: 1o “link-up” di Cascata del Fletschhorn e parete E  [26] 
 

Hubschhorn (3192m), pareteNE: 
Primavera sulla nord, via nuova [22] 
 

 

  

> Alpi Retiche - ghiaccio & misto  
  
Ortles (3905 m), parete N: 

via classica 

 

Cima Presanella (3558 m), parete N: 
Grandi  
 
 

> Alpi Bernesi - ghiaccio & misto  
 
Eiger (3970 m), parete N: 
via classica 

 
 
> Dolomiti, Sassolungo - ghiaccio & misto 
 

Torre Innerkofler (3.098 m), parete O: 
Mistica 
 
Spallone del Sassolungo (3081m), parete SO: 
Goulotte Holzknecht 

 
  

Alpi – cascate di ghiaccio    

     
  

> Alpi Liguri - cascate di ghiaccio 
  

Gorge di Piocia (Valle Vermenagna):  
Piocia Tobogan Extrem 
  

  

> Alpi Marittime - cascate di ghiaccio 
  
Valle Maira:  
Salto di Giove  
 
Valle Stura:   
Gran Cascata delle Barricate                              
Swindle  



                             
Vallone dell'Arma ( Valle Stura): 
Ice Cathedral Stefania  
  
Vallone della Rovina-Chiotas: 
Cascata del Chiotas di Sinistra 
Turbina Siderale  
Risemountain 

 

 
> Ubaye - cascate di ghiaccio  
             
Vallon du Laverq: 
Grande Cascade de Vautreuil  
Petite Cascade de Vautreuil  
      
Vallon de Maurin:  
Cigare de Sainfoins  
Cascade du Vallon du Pont  
Petit Cigare de Maljasset    
   
Vallon de Mary:  
Cascade de Miejour                                                     
                                                     
Vallon de Chabrière: 
La Cabriette 
  

  

> Alpi Cozie - cascate di ghiaccio 
  
Valle Varaita:  
Chandelle Ga’stok   
Bonvin  
Anfiteatro del Lago di Castello: Chandelle Profiterror, Escoppier, Tabachin  
Gola del Martinet: Via Originale, La Goulottizia del Martinet, La Tromba,   
                             Variante della Tromba, Bianca Sirena, Cascata di Sinistra,   
                             Lo Scudo, La Goulotte  
Pineta N  
Fantasma  
Mistero   
Petite Demande 
Verdon Ice 

  
Valle di Chianale (Valle Varaita): 
Salto dei Pachidermi  
Valeria 
  
Vallone di Bellino (Valle Varaita): 
Ciucchinel  
  
Vallone di Soustra (Valle Varaita): 
Cascata di Soustra 
   
Valle Po:  
La Proboscide   
Stalattitino del Bosco  
   
Valle Troncea:   
Cascatone del Rouit  



   
Valle Argentera:  
Cascatone del Boucher  
  

  

> Oisans - cascate di ghiaccio  
  
Fressinière (Argentiérois):  
Cascade des Viollins  
Geronimo  
Dropping Blues  
Hiroshima  
Au Dela des Ombres  
Torrent de Gramusat  
Geant des Tempetes  
   
Vallée du Fournel (Argentiérois):  
Cigare Tchouky  
Davidoff (ravin du Deyver)  
Les Nains des Ravines                                                
                                                   
Vallée d’Entre-les-Aygues (Argentiérois):  
Moby Dick  
   
Valleé d’Ailefroide (Argentiérois):  
Empire State Building  
  
Vallon du Diable (o Vallon de la Selle): 
La Verge du Démon + L'Asymptote Infernale 
Le Vol du Bourdon    
  
Ceillac (Embrunais):  
Sombre Heros  
Les Formes du Caos  
   
Vallée de l’Aup Martin:  
Le Mystérieux Inconnu  
  

  

> Alpi Graie - cascate di ghiaccio  
  
Vallone d'Arnas (Valle di Viù):  
Magie di un Sogno 
L’Altro Volto dell’Amore  
  
Pian della Mussa (Val d'Ala):  
Cascatone di Pian dei Morti  
  
Valle dell'Orco: 
Crazy Ice 
Balma Fiorant 

Ice Park Ceresole:  
Lucy l’Ultima Creatura 
Ciclope 
Colosso 
Professor X 
Cerebro 
Pyro 
L’Occio di Sauron  



Buone Norizie dagli Orchi 
Rockslide 
Ice Man 
Proteus 
Icarus 
Mistica 
Magneto 
Thunderbird 
Tessa 
Psylocke 
Sipario  
Jaen 
E poi venne Giorgia 
Colonna del Ponte 

 
 
Vallone del Piantonetto: 
Candela di Piantonetto 
Gecco Lavico 

  
Valle Soana: 
Spada di Damocle 
 
Haute Maurienne: 
Glacenost 
  
Valle di Champorcher:                                       
Cascata del Giavin 
Zero 70 
 Shampoodry: 
 Orango stanco 
 Spigolangolo 
 Fessurina 
 Delicados 
 Diedro centrale 
 Supertettolina 
 Esperando el Hielo 

 
Bassa Valle di Cogne: 
Parto Gemellare                                 
                                 
Valnontey (Valle di Cogne):  
Repentance Super  
Gusto di Scozia 
Ago di Money  
Sogno di Patagonia  
Cascata di Patrì di destra  
Cascata di Patrì di sinistra                        
Candelone di Patrì  
Flash Estivo  
Cascata della Pazienza  
Coupé di Money  
Ingegneria  
Thoule  
                                                                                                                                                                                                        
Valeille (Valle di Cogne): 
Lau Bij  
Lillaz di sinistra  
Lillaz Gully 
Sentinel Ice  
Stalattite di Cristallo  



Pattinaggio Artistico con attacco diretto (sia in “versione dry” sia in ghiaccio) 
Pattinaggio Artistico con attacco classico  
Hard Ice in the Rock 
Cold Couloir integrale (discesa dal vallone di Tsesere)  
Stella Artice  
À la Mémoire du Bouquetin 
Tchao Felix 
Inachevée Conception 
Candelabro del Coyote  
Chandelle Levure  
Tuborg  
Henninger  
Vertigine di Porcellana  
Equilibri Solari  
80ma Folgorazione 89 
Chandelle Monique 
Étoiles et Soleil 
Pareri Contrastanti  
Isabella  
Ecknaton  
Ala di Gelo  
                                                             
Vallone del Grauson (Valle di Cogne):  
Oceano Polare  
   
Val Clavalité: 
Couloir du Chamoi  
   
Valsavarenche:  
Trip in the Night    
Antares  
Cascata di Rovenaud  
Arbre Magique 
Grotta Haston: varie linee fino a M8 
 
Valgrisenche: 
Cascata sinistra di Revers 
Cascata destra di Revers 
  
Valle di Rhêmes: 
Goulotte Carrè 
Fontana dei Desideri 
Sogno realizzato 
Lo Verzas  
Jack, Go Left! 
Saint-Étienne 
Quaranta 

 

  

> Alpi Pennine - cascate di ghiaccio  
  
Valtournenche:  
Heimdall il Dio Bianco 
Teorie Stalattitiche  
Cascatone della Grandes Murailles 
Miroir de Glace 
 
Valpelline:      
Sodoma  
Gomorra    



Gomorra uscita diretta (candela di destra)  
Cascata a destra di Gomorra  
  

Combe de Faudery (Valpelline):  
Misto alla Genovese, via nuova [11] 

Per un Vasetto di Pesto, via nuova [11] 
   
Vallone di Vessona (Valpelline):  
Symbol of Fantasy  
   
Valle di Gressoney:  
Cascata di Punta Jolanda  
Bonne Anneé  
Cascate del Ciampa 
Lys Balma: Il Domatore, Candela di Senden  
Chandelle Mirelle 
Thriller ‘92 

 
Val d’Ayas: 
Pinter di destra (con attacco diretto)   
Cascata di destra dell'Alpe Cortoz  
Cascata di destra dell'Alpe Cortoz 
  
Vallone di Champdepraz: 
Carpe Diem 

 

> Alpi Retiche - cascate di ghiaccio  
  
Val Daone:  
Il Sogno del Gran Scozzese  
  

  

> Alpi Svizzere - cascate di ghiaccio  
  
Trient: 
Le Psichiatre  
Cascade Difficile  
  
Gole di Gondo:                        
Titanic 
Nessi  
Flash di Notte 
Diabolik  
Symplon White 
Cascatone di Gabi  
  
Passo del Sempione: 
Fluido Azzurro 
                                 
Kandersteg:                         
Crack Baby 
Rattenpissoir + Groll  
Arborium  
Pingu  
Namenlos (63.5 de settore Oeschinenwald[14])  
Namenlos (60.1 de settore Blausee[14])  
          
   

> Dolomiti - cascate di ghiaccio 



  
Serrai di Sottoguda: 
Cascata del Sole  
La Cattedrale – ramo destro  
Moulinette  
Excalibur  
Cascata delle Attraversate  
La Spada nella Roccia 

 

  
Vallunga: 
La Piovra 
 
Alta Val Badia: 
Solo per Pochi 
La Spada di Damocle 
Couloir Bandierac 

 
Val Travenanzes: 
Sogno Canadese 
Cascata di Irene 

 

Appennini - roccia  

  

> Appenino Ligure-Emiliano - roccia 
   
Rocca del Prete (1666 m) (Monte Maggiorasca):  
La Candela  
Camino Nord  
  

> Apuane - roccia  
   
Pizzo d’Uccello (1781 m),  
                                            parete N:  
Oppio-Colnaghi  
Diretta dei Pisani (Biagi-Nerli-Zucconi)  
                                            parete S:  
Diedro 
Gonne con le Donne  
Accademiche Idiozie 
Tiziana  
Heidy  
SuperHeydi  
   
Pizzo dell’Aquila (1250 m),  parete SO: 
Corrado Dondi  
   
Monte Contrario (1789 m), parete SO: 
Via dei Fiorentini  
Karen y Marita, nuova variante alla via Nada  Mas Viajes [4]  
   
Torri di Monzone (Monte Sagro),  
                                                       Pala dei Fiorentini:  
Una Via per Claudio 
Surmenage  
Avrò Finito di Pagare? 
No Pasaran  
  

   



                                                       La Cattedrale (1251 m), versante E:  
Figli della Lupa 
Notre Dame de Monzon  
Casa Vianello 
 
          Il Battistero; 
Robespierre 
 
Monte Nona (1297 m), parete SO: 
Fantastica  
   
Pania Secca (1711 m ), parete E: 
Pilastro Montagna, con le varianti di Cordata Cottolengo  
   
Monte Rovaio (1060 m), parete NO: 
Vanessa  
  

  

>Falesie - vie di più tiri 
  
Bric Pianarella (Finale Ligure):                                            
Antro Vergognoso 
Fivi 
Pantera Rosa 
Catarifrangente 
Gianni Pajer 
Vaccari 
Joe Falchetto 
Calcagni 
Gni 
Grimonett 
I.N.P.S. 
Amicizia 
Zahnwehherrgott 
                                                         
Parete Striata (Muzzerone):  
Chi Vuol Esser Lieto Sia 
Marinai Spit e Guai 
Supernova 
Angina Pectoris 
Siddharta 
Ossi di Seppia 
   
Toirano:  
Hotel Varatella 
      
  

Appennini - ghiaccio, misto & cascate di ghiaccio  

  

  

> Appenino Ligure-Emiliano - ghiaccio, misto & cascate di ghiaccio 
   
Monte Aiona (1692  m), versante N: 
canali di destra  
   
Rocca dei Borri:  
Fantásia  
  

  



> Apuane - ghiaccio, misto & cascate di ghiaccio 
   
Pisanino (1946 m),  
   parete O-NO: 
Bagola Bianca  
   
                                      versante N-NE: 
canale Bastrenta-Guarnieri  
canale Zappelli-Batic  
Alce Nero Ha Parlato  
   
Pania Secca (1711 m), versante NO: 
Batic-Micheli  
   
Pizzo delle Saette (1720 m), parete N:  
Elisabetta con variante, 1a ripetizione della variante 
  

  

  

Scialpinismo   

  

Monte Aiona (1692  m) (Appennino Ligure-Emiliano) 
                                                        
Mondolé (2378 m) (Alpi Liguri)   
  
Cima Seirasso (2436 m) (Alpi Liguri)  
 
Rocca la Bastera (2653 m) (Alpi Liguri) 
  
Rocca dell'Abisso (2755 m)  (Alpi Liguri) versante NE-E 
   
Monte Besimauda 2231 m (Alpi Liguri)  versante NE  

  
Monte Grosso (2000 m ) (Alpi Liguri)  
  
Cima del Lago dell'Oro (2686 m) (Alpi Liguri) 
  
Pizzo d’Ormea (2476 m) (Alpi Liguri) 
   
Tête de Parassac (2778 m) (Alpi Marittime)  
   
Colle della Lausa (2930 m) (Alpi Marittime)  
   
Monte Ventasuso (2712 m) (Alpi Marittime)  
   
Cima delle Lose (2813 m)  (Alpi Marittime)  
  
Monte Oserot (2781 m) (Alpi Marittime)  

 
Tête de Fer (2883 m) (Alpi Marittime) versante N 
 
Pe Gu Giun (m) (Alpi Marittime) 
 
Rocca Negra (2838 m) (Alpi Marittime) da San Bernolfo  (Valle Stura) 
 
Cima di Corborant (3010 m) (Alpi Marittime), da San Bernolfo (Valle Stura)   
 
Cima Ghiliè (2998 m)  (Alpi Marittime) da Pian della Casa (Valle Gesso)  



 
Cima di Brocan (3054 m)  (Alpi Marittime) da Pian della Casa (Valle Gesso)  
 
Testa del Vallone (2970 m) (Alpi Marittime) da Pontebernardo (Valle Stura) 
 
Cima di Collalunga (2759 m) (Alpi Marittime) da San Bernolfo (Valle Stura) 
 
Quota 2641 (Alpi Marittime) dal Vallone di Fenestrelle (Valle della Rovina-Chiotas) 
 
Cima delle Liste (2737 m) (Alpi Cozie) 
 
Monte Vanclava (2874 m) (Alpi Cozie) 
 
Monte Tibert (2647m) (Alpi Cozie) da Castelmagno (Val Grana) 
 
Cima di Ciantiplagna (2849m) da Frais (Valle Susa) 
   
Dôme des Neiges des Écrins (4015 m) (Oisans) versante N 
   
Vallone di Planaval e Vallone di Bonalé (Alpi Graie)  
   
Gran Paradiso (4061 m) (Alpi Graie)    
  
Cima d'Entrelor ( m) (Alpi Graie) 
  
Punta Basei 3338 m (Alpi Graie) da Ceresole  
 
Cimetta Rossa (2456 m )  (Alpi Graie) 
  
Colle della Rossa (3195 m) (Alpi Graie) 
  
Grande Rousse (3607 m) (Alpi Graie) dalla Valgrisenche 

 
Breithorn (3436) (Alpi Lepontine) dal Passo del Sempione  
 
Monte Bieteron (2764 m) (Alpi Pennine)  
   
Gran Cima (3023 m) (Alpi Pennine)  
   
Breithorn Occidentale (4165 m) (Alpi Pennine)  
   
Grand Combin (4314 m) (Alpi Pennine) versante N 

 
Punta Montagnaya (3050m) da Bionaz (Valpelline) 
  
Col Serena (2547 m) (Alpi Pennine)  
  
Mont Flassin (2772 m) (Alpi Pennine)  
   
Mont Roisetta (3334 m) (Alpi Pennine)  
 
Testa Cordella (2663 m) (Alpi Pennine)  
  
 

  

Sci ripido e freeride  

  

Monte Aiona (1692  m) (Appennino Ligure-Emiliano):  



canali N  
  

Punta Marguareis (2651 m) (Alpi Liguri):  
Canalone dei Genovesi  
   
Bric Costa Rossa (2404 m) (Alpi Liguri), versante O, Gorgia Turn:  
Via il Berluska dal Sistema Solare  

  
Mondolé (2378 m) (Alpi Liguri):  
canale N-NO   
 
Testa Cordella (2663 m):  
canali NE 
  
Comprensorio di Chamonix (Alpi Graie): settore Aiguille du Midi:  
Mer de Glace 
  
Comprensorio di La Thuile (Alpi Graie),   
    settore Belvedere: 
Discesa del Defy 
Canale dei Fortini 
Fourclaz 
                                                   settore Chaz Dura: 
Direttissima 
  
Comprensorio di Courmayeur (Alpi Graie),  
                                                                        settore Youla: 

Cresta Youla                                                                                       
                                                                        settore Toula:  
Toula sinista  
Toula centro 
Toula destra 
                                                                        settore Pavillon:  
Vecchia Pista   
Canale dell'Orso 
Canale dei Camosci 
secondo canale sulla sx orografica del Canale dei Camosci 
   
Comprensorio di Champoluc (Alpi Pennine),  
                                                                         settore Crest: 
Discesa del Daü 
Contenerey 
                                                                         settore Mandria 
Lago della Forca 
Vallone Forca 
Bosco Forca 
Bosco Ciarcerio 
Utero Valley 
Tacconet 
  
Comprensorio di Gressoney (Alpi Pennine), 
                                                                          settore Bettaforca: 
Bettolina Variante Bassa  
                                                                          settore Weissmatten: 
 Weissmatten 
                                                                          settore Punta Jolanda: 
Schnänfo 
Seehorn 
                settore Salati 
Stocko 



Canale Mos 
Canyon Leisch 
Colle d'Olen 
Canali Endre 
Canale Aquila 
Canale “Grande” 
Gola del Lupo 
Pilone 19 
Pilone 21 
  
Comprensorio di Alagna (Alpi Pennine), 
                                                                settore Salati: 
Cimalegna 
Valle d'Olen 
                                                                settore Indren: 
Ghiacciaio Bors 
Canale Dente Bors 
  

  

  

EUROPA - ALTRE MONTAGNE 

  

Varie - roccia 

   

> Sardegna - roccia 
  

Monte Oddeu (Supramonte di Oliena e Dorgali), parete E:  
La Mia Africa  
   
Gole di Gorroppu (Supramonte di Oliena e Dorgali): 
L’Occhio Assoluto  
   
Punta Giradili (500 m) (Supramonte di Baunei), parete SO 
Wolfgang Gullich  

  
Cala Gonone, settore Bidiriscottai: 
Apriti Cielo 
  

> Corsica - roccia  
 
Punta di L'Acellu (Bavella) 
La Masino  
I Bruni di l'Acellu 

 
Orgui d’u San Petru (Bavella), parete O:  
Lilith 
 
Pointe des 7 Lacs (Restonica): 
Sinfonia d’Autunno 
 

>  Calanques - roccia 
  

Luminy, Socle et Grande Candelle: 
Armata Calanca  
   

 > Verdon - roccia 
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Settore Ếcureuils: 
Le Pilier des Ếcureuils 
  
Settore Millénaires: 
L’Empreinte des Millénaires   
  

  

> Valais - roccia 
  
Miéville (480 m), versante SE: 
Schizophonique 
La Nonette  
  

  

> Montserrat - roccia 
  
Caval Bernat, parete E: 
Punsula-Reniu 
  

  

Scozia - ghiaccio & misto  
     

> Ben Nevis - ghiaccio & misto 
  
Observatory Buttress:  
Point Five Gully  
   
Secondary Tower Ridge: 
Vanishing Gully  
   
The Comb:  
Green Gully  
   
Orion Face: 
Orion Direct  
   
Minus One Buttress: 
Minus One Gully  
Minus Two Gully 
   
Number Three Gully Buttress:  
Gargoyle Wall 
 
Tower Ridge:  
The Great Chimney+Tower Ridge 
  
Carn Dearg Buttress:  
Gemini  
Raeburn’s Buttress/Intermediate Gully 
 

> Lochaber - ghiaccio & misto 
 
Coire an Lochain, Shark Buttress: 
Tinsel Town 

 

> Glen Coe - ghiaccio & misto 



 
Stob Coire nan Lochan: 
Moonshadow 
Innuendo 

 
Bidean Nam Bian E side , Lost Valley (Coire Gabhail) Buttress:  
Moonlighting 
Crypt Route 
 
Bidean Nam Bian W side, Church Door Buttress:  
Flake Route Right-hand 

 
> Northern Cairngorms – ghiaccio & misto  
   
Coire an t–Sneachda, Aladdin’sButtress: 
Patey’s Route  
Original Route 
   
Coire an t–Sneachda, The Mess of Pottage: 
Yukon Yak  
Droidless 
Hidden Chimney 
The Message 
Pot of Gold 
    
Coire An Lochain: 
Central Crak Route  
Torque of the Devil 
Fallout Corner  
Savage Slit 

 
  
Shelter Stone Crag 
Postern 
    
> Southern Cairngorms - ghiaccio & misto  
 
Lochnagar 
Eagle Ridge 

 
> Central Highlands - ghiaccio & misto 
  
Creag Meagaidh, Pinnacle Buttress: 
Smith’s Gully 
 
> Northern Highlands - ghiaccio e misto 
  
Liathach (1055 m), parete N, Coire Dubh Beag: 
Headhunter 
 
Beinn Bhàn (896 m), parete NE, Coire na Poite: 
The Cooler 
 
Benn Eighe (700m), Triple Buttresses, parete N: 
East Buttress 

  

  

Pirenei - cascate di ghiaccio 



> Gavarnie  
 
Tanatos  
Ice Folle 
Banana Split 

  

Norvegia -cascate di ghiaccio 
     
> Rjukan 
  
Gausta:  
Gaustatopfossene  
Frihetssøyla 
  
Kong Winter: 
King Kong  
Kong Winter  
  
Upper Gorge: 
Juvsøyla 
Trappfoss  
 Nye Vemorkfoss  
 Bakveien  
   

> Hemsedal 
  
Hydnefossen 
Grøtenutfossen  
  

> Råsdalen 
 
Thorfossen   
  

  

EXTRAEUROPEO 
 

  

Giordania 
 

> Wadi Rum 
 

Jebel Rum (1754m),  
   NE Domes, parete E:  
Renee Van Hasselt  
King Hussein 

 
   torri della parete E:  
Flight of Fancy  
   Hammad’s Domes, Pilastro Livanos:  
Le Grec 
 
Jebel um Ejil (1431m), parete O:  
The Beauty 

 



Barrah Canyon, Gendarme N di Abu Judaidah (1286 m):  
The Star of Abu Judaidah 
Merlin’s Wand (Super Crack of Rum) 

 
Abu Aina Towers:  
Lionheart 
 

Al Maghrar, parete NE:  
Desert Rats in the Shade 
 
 

Oman 
 

> Wadi Tiwi 

 

Banane & Citron 

 

> Jabal Fokha (Al Hamra Towers) 

 

Cima O:  

Mia nei Giardini di Zaherd, via nuova[25]  

 

Cima Centrale:  

Bahla coi Lupi, via nuova[25]   

 

> Wadi Bani Awf 

 

Wall of Shadows:  

No Wind, no Wine, via nuova[25]   

 

> Wadi Nakhar 

 

Al Haijr:  

Ma che Guhl! , via nuova[25]   

 

> Wadi Tanuf 

Fantasia Trad, via nuova[25]   

 
 

Perù 

      

> Cordigliera Blanca 
 
Gruppo del Santa Cruz-Pucahirca 

  
Alpamayo (5947 m), parete S-SO: 



Via dei Ragni (via Ferrari)  
   
Quitaraju (6036 m): 
parete N 
traversata Quitaraju – colle Quitaraju-Loyaqjirka (cresta O)  
     
Gruppo dell’Huascaran 
 
Huascaran Sur (6768  m):  
versante NO  
   
Huascaran Norte (6655 m):  
versante SO  
   
Pisco Oeste (5752 m): 
cresta SO  
    
Gruppo del Palcaraju-Ranrapalca 
 
Urus (5495 m): 
versante SE  
   
Ishinca (5530 m): 
cresta SO  
  

Bolivia  

  

 > Cordigliera Real 
 
Gruppo del Condoriri[5] 
 
Condoriri (5696 m): 
cresta SE  
  
Pequeño Alpamayo (5410 m):  
cresta SE  
 
Illusion (5330 m): 
parete S  
  
Huallomen (o Wyoming) (5420 m), parete SE: 
Sognando un 8000, via nuova[6]  
     
 Gruppo dell’Huayna Potosí [5] 

  
Huayna Potosí Sur (6005 m), parete S: 
 Via Dei Francesi  
   
Huayna Potosí Norte (6088 m): 
versante E  
   
Gruppo dell’Illimani[9]   
           
Illimani  (6438 m):  

traversata integrale da N a S delle cinque vette, 1a[10]: 
 Pico del Indio (6109 m)                 
 Pico Norte (6403 m) 
 Pico Central (6362 m) 



 Pico Sur (6438 m)  
 Pico Layca Khollu (6159 m)  
  

    
 > Cordigliera Apolobamba[7] 
 
Gruppo del Cavayani 

  
Attività esplorativa per correggere la cartografia  
  
Cavayani (5700 m), versante E: 
Eldorado, via nuova (1a italiana, 1a salita del versante E) [8]  
   
Cuchillo (5665 m):  
versante E e cresta NE, 1a italiana[8]  
  
Punta 5550 (5550 m), parete S:  
La Luna e il Cavaliere Errante, via nuova (1a italiana e 1a ripetizione della vetta, 1a salita della parete 
S)[8] 
                                                             
Gruppo del Corohuari-Huarin  

  
Attività esplorativa per correggere la cartografia  
   
Corohuari (5668 m), parete SO: 
Via degli Italiani, via nuova (1a italiana, 1a salita della parete SO)[8]   
   
   

 
Argentina  

  

 > Ande Patagoniche Australi  
 
Gruppo del Fitz Roy  

  
Fitz Roy (3405 m),  
   sperone S: 
Franco-Argentina   
   parete O:  
Supercanaleta 
   parete S:  
Californiana 
   spigolo NO:  
Afanassieff con nuova variante di 8 tiri, fino a 200m dalla vetta (ritirata per maltempo)[19]   
 
Aguja Poincenot (3002 m), parete E: 
Whillans-Cochrane 
 
Aguja Saint-Exupéry (2550 m), parete N: 
Kearney-Harrington  

 
Aguja Guillaumet (2580 m) 
    cresta NO:  
Comensaña-Fonrouge 
    parete O: 
Tee Pitelka, tentativo arrestato al quarto tiro 

    cresta e parete N: 
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Brenner-Moschioni + uscita sulla Amy 

 
Gruppo del Cerro Torre 

  
Cerro Torre (3102m), cresta SE: 
Via del Compressore, tentativo interrotto al Monumental Bolt Traverse, causa peggioramento meteo 
 
Aguja Standhardt (2730m), parete E: 
Exocet 

 
El Mocho (1953m), parete E: 
Todo o Nada 

  

India  

 
> Himalaya Indiano 
 
Gruppo del Kedarnath-Kedar Dome 

 
Kedarnath (6940 m): 
tentativo versante NO e cresta Kedar Dome-Kedarnath; salita interrotta al campo II (6100 m) per avverse 
condizioni meteo    
  

  

Kirghizistan 
 

> Pamir Alai 

 

Valle Kara Su 

Yellow Wall (3800m), parete E:  
Diagonal Route 
 
Silver Wall (4000m), parete E:  
Opposite to Asan con nuova variante Bye-Bye, Globo de Gas! [20] 
 
Small Asan (3900m), parete O:  
Happy Birthday, Horses!, via nuova [20] 
 

Valle Ak Su 

Peak Slesova (o Russian Tower) (4240m), parete O:  
Pereistroicrack 
 
 

> Tien Shan 

 

Ala Too – Massiccio di Ala Archa 

Baichechekey Peak  (4515 m), parete O:  
Crêuza de Mä, via nuova [24] 
 
Chiavari Peak (4145 m), parete E:  
Roulette Kirghiza, via nuova [24] 
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Pilastro Uchitel, Tower Gymnica 2000 (4020m):   
www.lookoutofthetent.com, via nuova [24] 

 
Canada  

  

> Montagne Rocciose (cascate di ghiaccio) 
 
Yoho National Park  

 
Mount Dennis: 
Carlsberg Column  
Heineken Hall  

 
Emerald Lake:  
Hamilton Falls  
   
The Bow Valley  
 
Lake Louise:  
Luise Falls  
 
The Trophy Wall:  
The Professor Falls  
   
Icefield Parkway  

 
Weeping Wall Area:  
Polar Circus  
Right-Hand Lower Weeping Wall  
Weeping Pillar    
   
The Ghost Valley  
    
Black Rock Mountain:  
Black Rock Falls  
   

> Québec (cascate di ghiaccio) 
 
Trois Rivieres-Quebec City,  Chute de Montmorency: 
Super Momo  
Le Pilier Direct  
 

Charlevoix, P.te Riviere S. Francois:  
Jacob-Arthur 

 

   

California  

  

> Yosemite (roccia) 
 
Big walls 

  
El Capitan: 
The Nose                                                        
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Half Dome: 
Robbins' Route (Regular Northwest Face) 
  
Washington Column: 
South Face 
   
Altre pareti 
  
El Capitan: 
Free Blast    
  
Half Dome: 
Snake Dike 
                                               
Higher Cathedral Rock:  
Northeast Buttress  
   
Middle Cathedral Rock:  
East Buttress  
Kor-Beck  
Central Pillar of Frenzy  
   
Royal Arches Area:  
Serenity Crack + Sons of Yesterday    
    

Strutture di fondovalle[13] 

 
Arch Rock:  
Midterm 
Gripper 
 
Cookie Cliff:  
Catchy 
Catchy Corner  
The Enema (chimney) 
Meat Grinder  
 
Reed's Pinnacle Area:  
Lunatic Fringe 
Direct Route  
 
Five and Dime:  
Keystone Corner 
Five and Dime  
 
Highway Star:  
Highway Star  
 
Swan Slab:  
Unnamed Crack F 
Grant’s Crack 
Penelope’s Problem  
 
Camp 4 Wall:  
Doggie Diversions 
Doggie Deviations 
Henley Quits  
 
El Capitan Base: 



The Slack, Left 
Sacherer Cracker 
La Cosita, Right 
Little John, Right 
Moby Dick, Center 
 
Middle Cathedral Rock Base: 
Pee Pee Pillar  
  

 

> Toulomne (roccia) 
 
Daff Dome    

 Crescent Arch 

   

 

> Joshua Tree (roccia) 
   

The Wall – North End: 
Hands Up 
 
Intersection Rock,  
                               versante N:  
Lower Right Ski Track  
Left Ski Track  
                               versante NO:  
West Chimney  
   
Blob Area Bouldering:             
Left Nixon Crack   
  
The Old Woman, versante O: 
Double Cross  
   

  

Nevada 

  

>  Red Rocks (roccia) 
 
Whiskey Peak (Black Velvet Canyon):  
The Misunderstanding  
Wholesone Fullback   
   
Black Velvet Wall (Black Velvet Canyon):  
Epinephrine   

  
Dark Shadows Wall  (Pine Creek Canyon):  
Risky Business 

 
Cow Lick Crag (Red Springs, Calico Basin): 
The Fox 

 

  

Utah[12]   

   

> Indian Creek Valley (roccia) 



 
Battle of the Bulge  
Crack Attack 
Elbow Vices  
Pigs in Space  
Railroad Tracks  
The Black Corner  
The Warm-Up  
The Last Battle  
Ruins Crack  
Think Pink       
  
Cat Wall  
Fat Cat  
Unnamed #60  
Cat Man Do    
   
Donnelly Canyon  
Generic Crack  
Binou's Crack    
   
Optimator Wall  
Neat  
Hayduke Lives!  
Long Island Ice Ted  
Soul Fire     
   
Scarface Wall  
Unknown #36  
Wavy Gravy  
Unnamed #33  
Scarface     
   
Second Meat Wall  
Unnamed #39  
Cube Steaks  
At Your Cervix  
Two Timer  
Tofu Crack     
   
Supercrak Buttress  
3 AM Crack  
Amaretto Corner  
Gorilla  
Super Crack of the Desert  
The Incredible Hand Crack  
Keyhole Flakes  
Wild Works of Fire  
Unnamed #18  
Double Crack  
Unnamed #1     
  
Technicolor Wall  
Unnamed #8  
On the Up and Up  
Whale’s Back               
   
Way Rambo  
Blue Sun  
Rochambeau  



Way Nutter  
Layaway Plan  
Desire  
The Cockometer    

  

 

> Desert Towers (roccia) 
 
Fisher Towers Area 

  
Ancient Arts:  
Corkscrew Summit  
  

The Cobra                                                   
  
Canyonlands National Park 
 
Washer Woman Arch:  
In Search of Suds  
  
Castle Valley 

  
Sister Superior:  
Jah Man  
 
The Rectory:  
Fine Jade    
 

Castleton Tower, parete N:  
Webster-Norden 
 
Indian Creek Towers 
 
Bridger Jack Mesa:  
Vision Quest  
   
North Six Shooter Peak:  
Lightning Bolt Cracks  
 
Moses Tower, parete NO:  
Dunn Route  
 
Standing Rock (aka Totem Pole of Monument Basin):  
Kor-Ingalls-Komito 

   

Arches National Park 

 
Three Gossips:  
Steck-Roper 

 
Dark Angel:  
Rearick-Camps 

 
Three Penguins:  
Right Chimney 
 
 

Colorado 



> Montagne Rocciose (roccia) 

 

High Peaks 

Long’s Peak (4345 m), parete E: 
North Chymney + Casual Route su “The Diamond” 
North Chymney + Pervertical Sanctuary su “The Diamond” 

 

Lumpy Ridge 

Sundance Buttress, parete NE:  
Idiot Wind  

 

Eldorado Canyon 

Redgarden Wall:  
Touch and Go + The Naked Edge 
 

 

> National Monument Park (roccia) 
 
Independence Monument: 

Otto’s Route 
 

Bell Tower (aka Kissing Couple): 

Long Dong Wall 

 

Wyoming 

> Devil’s Tower (roccia) 

    pilastro NE:  
New Wave+Assembly Line 
    parete O:  
El Matador 
Mc Carty West Face Free Variation 

 

> Vedauwoo (roccia) 

Nautilus:  
Stinkzig 
Lower Progressive 
Deception 
Friday the Thirteenth  

 
Turtle Rock: 
Edward's Crack 
Horn's Mother 

 
Poland Hill: 
Skull 

 



New York 
 

>Adirondack Mountains (cascate di ghiaccio) 
     
Poke-O-Moonshine:  
The Waterfall dx  
The Waterfall  centro 
The Waterfall  sx 
 
Keene Valley: 
Power Play 
 

New Hampshire 
 

>Saco River Valley (cascate di ghiaccio) 
    
Cathedral Ledge:  
Repentence 
Remission 

 

>Crawford Notch (cascate di ghiaccio) 
 
Frankenstein Cliff:  
Dracula sx 
Welcome to the Machine 
Dropline 
 

>Kankamagus (cascate di ghiaccio) 
   
Painted Wall:  
Way in the Wilderness 

 

Vermont  
 

> Mount Pisgah (cascate di ghiaccio) 
 
Reigh of Terror 
 

Maine 
 

>Squaredock Mountain (cascate di ghiaccio) 
  
Big Science  
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